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AHMET YESEVI DUSUNCESINDE
VAHDET-i VUOCUT

KENZHETAY, Dossay T.
KAZAKISTAN/KAZAKHSTAN/KA3BAXCTAH

“Hem Asik 1im, Hem Ma suk, Oziim Candn'”’

Tasavvuf felsefesinde Allah’in zati (cevher) ve sifatlar1 (araz) bir
biitiindiir. Allah, Mutlak Varliktir. Tiim yaratilmis varliklar Mutlak Varlik
ile birlikte ve biitiinliikte degerlendirilmektedir. Diger bir ifadeyle tim
yaratilmis varliklar Mutlak Varlik dolayisiyla varlik sahibidirler. Bu
anlayis Islam diisiincesinde tevhit ve vahdet-i viicut 6gretileriyle olusan
bir teori halini almistir. Tasavvuf felsefesinde Mutlak Varlik olarak
Allah’in Varlig1 taninmasina ragmen, mutasavviflar, zahiren olsa bile,
insana da varlik atfetmektedirler. Ancak, insan, kendi varligin1 Allah’in
Varligi ile iliskili olarak degerlendirmektedir. Allah’tan bagka higbir seyin
kendiliginden varlik sahibi olmasi imkansizdir, zahiren de olsa, imkani
yoktur. Bir seyin sebebi, zuhuru, ancak, Hakk’a ait varlikla iliskili olarak
gergeklesmektedir.?

Kur’an’daki “O, (Allah), Evveldir, Ahirdir, Zahirdir, Batindir”;?
“Allah, Yer ile Gok’tin Nurudur”;* “Amellerin hepsi O’na donecektir”;’
“Yeri, Gogii ve ikisi arasindakileri ancak Hak ile yarattik”;® “Size, rahim
icinde sekil veren de O’dur”” ve Hz. Peygamberin (s.a.s.) bir hadisindeki
“Allah insan1 kendi suretinde yaratmistir’™® gibi anlayis ve ilke, vahdet-i
viicut 6gretisine temel olmustur. Tasavvuf tarihinde, ilk defa “Vahdet-i
Viicut” anlayisi, ulema tarafindan ortaya konulan “tevhit’problemiyle
birlikte zuhur etmis ve Zunnin Misri (v.t. 861), Beyazid Bistami (v.t.
875) ve Ciineyd Bagdadi (v.t. 910) gibi biiyliik mutasavviflarin katkilarryla

doktrin halini almistir’.

' Divan-1 Hikmet, H-54, 5.74.

2 Giinaltay S. M., Felsefe-i Ula: Isbat-1 Vacip ve Ruh Nazariyeleri, s.308.

3 Kur’an. Hadid 57/3.

4 Kur’an. Nur. 24/35.

> Kur’an: Hud. 11/123.

¢ Kur’an: Hicr 15/85.

" Kur’an, Al-i imran. 3/36. .

8 Selvi D., Kur’an ve Tasavvuf (Tefsirlerin Tasavvufa Bakisi). Sule Yay: Istanbul 1997, (574), s.458; Buhari,
Istizan, 1; Muslim; Cennet, 28. . .

° Hayrani A., Tasavvuf Tarihi, Ankara 1986 (Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Yaynt)
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Mutasavviflar, Vahdet-i Viicut teorilerindeki, dlem ve evren dgretilerini
sirf Hakk’1 tanimak ve tanitmak i¢in olusturmuslardir. Onlarin gayesi
felsefe veya oOgretiler iiretmek degil, gercegi bulmak ve yasamaktir.
Hakk’1 “her yerde” ve “her seyde” gérmiisler ve dyle bilmislerdir. Ancak,
tasavvuf felsefesindeki “terk-i diinya”, “kendinden kacis”, “diinyadan
kacmak™ vs. sembolik mana tagiyan deyim ve terimlere bakilarak, insanin
Hakk’1, Méanay1 kendinden degil de sirf “askin alemden” veya metafizik
diinyadan artyormus izlenimine kapilmamalidir. Hoca Ahmet Yesevi, bu
hususa sdyle bir agiklik getirmektedir:

“Evvel Hu, Ahir Hi,-deyip, bihiid olun,

Zahir Hi, Batin Hi,-deyip, yola gir.

Zikredin, “La Ilahad illa Allah’1”,

Gonle koy, her demine agah olun'. Burada, Ahmet Yesevi, Allah’1
“Birinci” ve “Sonuncu”, “Ickin” hem “Askin” ve “Gériinen” hem
“Goriinmeyen” sifatta ve alemlerde oldugunu; Ondan bagska ilahin
yoklugunu; insan i¢in Hakk’1 géniilde bulmanin ve hissetmenin énemini
vurgulamaktadir. Ancak, Mutlak Varlik’1 tanitmada yer alan Askinlik veya
Ickinlik terimleri, O’nu sadece rasyonel yontemlerle agiklamada kullanilan
epistemoloik ve felsefl kavramlardir.

2

Hoca Ahmet Yesevi’nin “Mir’dtii’l Kulub”'' isimli risalesi, Vahdet-i
Viicud’a erismenin yollar1 ve manasini gosteren bir hikmettir. Burisaledeki,
muhabbet, suz ve sevk gibi, iiclii temel etrafinda yogunlasan tasavvufi
kavramlar dogrudan Vahdet-i Viicut teorisinin ilkeleridir.

Buradaki muhabbet, Allah’in kulunu, kulun da Rabbi’ni sevmesini
bildiren kavramdir. Allah’in kulu, kulun da Allah’1 Dost (Yar) bilmesidir.
Tasavvuf felsefesinde alemin yaratilis sebebi de dogrudan muhabbet (agk)
ile iligkilidir. Bagdadi’nin deyimiyle, “muhabbet, seven insanin kendi
sifatlarin1 Sevgilisinin vasiflariyla degistirmesidir.”!?

Suz kavrami, ates, yalin anlamlarinda olup, tasavvuf terminolojisinde
“manevi tecrilbbeyi” ve “Olmeden Once Olmek™ anlayislarinin temel
ilkelerini bildirmektedir. Olmeden &nce 6lmek demek, ahiret ile bu diinyay1
birlestirmektir.'?

Sevk ise, Arap¢a 6zlem anlaminda olup, Allah’a olan kavusma 6zlemini
bildirmektedir. Allah’1 6zlemek, O’na kavusmak i¢in can atan insanin

1 Hoca Ahmet Yesevi, Divan-1 Hikmet, H-95.

' Azireti Sultan Qoca Ahmet Yasawi., Miratii’l Qulub, s.10.

12 Cebecioglu E., a.g.e., “Muhabbet” Madd.

13 Giingér E., islam Tasavvufunun Meseleleri. istanbul 1996, Otiiken, (220), s. 61.
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O’na kurbiyeti ve manevi sevki ve vasilini bildirmektedir.'* Yesevi’'nin
risalesindeki muhabbet, suz ve sevk boliimleri, bir a¢idan, insanin
Vahdet-i Viicud’a erigsmesini bir sistem halinde anlatan epistemoloik ve
ahlaki 6gretinin asamalaridir. Burada her ne kadar 6greti veya teori olarak
anlatimlarda bulunursak bulunalim Yesevi'nin diislincesinin tamamen
ahlaki ve pratik mahiyetteki bir sistem oldugunu ileride gorecegiz.
Yesevi’'nin, “Mird ti’l Kulub” risalesini neden {i¢ ayr1 baslik altinda
topladig1 hususunu ¢aligmamizin sonraki boliimlerinde ele alacagiz.

Vahdet-i Viicut, teorisi insanin Allah ile (substansyonel) cevheri birligini
degil, insanin ilk yaratilis halini andiran Hak Cemali ile aydinlanan bir
arazi veya niteliksel birliktir. Bu da bir sarth degerlendirmedir. Ileride,
Tirk tasavvufunun 6zelligi ile diger tasavvufi kiiltiirler arasindaki temel
farkliliklar ve anlayislar bahisinde tekrar bu degerlendirmemize donecegiz.
Tium tasavvuf kiltiirleri, Vahdet-1 Viicut meselesinde temelini Kur’an’da
bulan “Elestu” ahdini ortak bir baglangi¢ noktasi olarak tanimaktadir'. Tiirk
tasavvufkiiltiiriiniin bliyiik simasi sayilan Hoca Ahmet Yesevi diisiincesinde
de tevhit doktrini “elest veya kalii beld” ahdine dayandirilmaktadir.

Yesevi diisiincesinde insanin varligi kendiliginden var olmus bir
gercek degildir. Insanin varligi Hakikatin bir tecellisidir. Ruh dedigimiz
sey Allah’in emrindendir. Buna ragmen, mutasavviflarin nefsi tezkiye
veya tasfiye anlayislart da insani bir varligi tanidiklarinin gostergesidir,
diyebiliriz. Bir agidan, Mutlak Varlik olarak sadece Allah taniniyor, diger
bir agidan da nefis tezkiyesi gibi anlayislarla 6gretiler, insan varliginin da
“var” oldugunu kabulleniyor gdziikmektedir. Bu, goriiniiste bir celiskili
vaziyeti andirirsa da, nefis egitimi ilkesi insanin kendi varligini Allah’in
varliginda eritmesi veya Vahdet-i Viicut teorisiyle her hangi bir zithk
icermemektedir. Bunun sebebi, nefsin hayattaki yansimasi olan insanin
enaniyetini yok etmesi ilkesi, temelde, bir varlik olarak algilanan anlayisi
eritmektir. Mutasavvif, “Didar” mertebesine eristiginde, kendi varlig
hakkindaki anlayislarinin temelsiz oldugunun farkina varacaktir. Mutlak
ve gercek varligin sadece Allah’a mahsus oldugunun bilincine ve bilgisine
erigecektir.'

Tasavvufun tarihi seyri igerisinde olusan, zikir, vecd, halvet, uzlet
vs. psikoteknikler ile vahdet-i viicudun ilkeleri, “fena, “beka”, “vuslat”,
“miisahede”, “zevk”, “hal” gibi, temel tasavvufi kavramlar, insanin
Oziindeki askin bir varligi bulmalarina ve yasamalarina iten bir neden

14 Azireti Sultan Qoca Ahmet Yasawi, Miratii’l Qulub, s. 10-11.
1S Kur’an, A’raf, 7/172-173.
1o Giinaltay S. M., Felsefe-i Ula: s. 312.
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olmustur. Tasavvuftaki ruh egitimini esas alan psikoteknik ve tecriibeler,
insanlarin basit ve insan bi¢gimsel Allah anlayisini terk etmelerine ve O’nu
kendi ruhlartyla birlikte bir viicut olarak tanimalarina vesile olmustur'’.

Vahdet-1 Viicut teorisinde insan ve alem bir tek cevherin sifatlaridir.
Buradan da Yesevi diisiincesinde, alem ve insanin Allah’tan ayr bir varlik
olmadigimi goérmek miimkiindiir. Ayrica, Yesevi diisiincesinde Vahdet-i
Viicut 6gretisi net ve acik tasavvufi kavramlarla aciklanmaktadir. Yesevi
diistincesinin temel 6zelliklerinin biri de, hikmetlerinde “Bir” ve “Varim”
Didarint Gériir miiyiim.” seklinde sikga tekerriir edilen “varligin birligine”
kavusmanin ilke ve yontemleri “yedi yakin” ve “yetmis makam”, yani,
yedi ¢esit epistemoloik ve ahlaki agsama veya alemlerle ortaya konulmustur.
Bu hususa “Yesevi’nin insan-i kamil anlayis1” baglikli boliimde etraflica
deginilecektir. Ancak, buna bakilarak, Yesevi i¢in Allah’in bir teori veya
varsayimlardan ibaret, transandantal bir varlik oldugu zannedilmemelidir,
aksine, Allah, insanin maneviyatta hakikatini bulacagi hayatin tek kaynagi
olarak degerlendirilmelidir. Yesevii¢in Allah, insan1 insandan alarak yerine
kendi varligin yerlestirecek bir Padisahtir:

“Senden bagska hi¢ kimse beni yola koymaz,

Hic¢bir can yok Yerde ve Géokte, Sensin Kadir”."®

Yukarida da dile getirdigimiz gibi, Yesevi icin, “Varligin Birligi”
Ogretisinin sirr1 ancak, ask ile taninmaktadir. Sufi, bu hali ask ile yapilan
i¢ tecriibeyle, hakikate gotiiriicli kuvvet, muhabbetle yasamaktadir. Yesevi
hikmetlerinde,

“Hem Agik’im, Hem Ma’suk, Oziim Candn”." yani, hem ask, hem
seven ve Sevilen arasinda, obje ile siije perdelerinin kalktiini ve birligin
yasanildig1 hali anlatmaktadir. Sen ve Ben ikilemi birlige dontigmektedir.
Ontolojik agidan, tasavvuf felsefesinde, “Varligin Birligi” tecriibesi ilk
basta ruh aleminde gergeklesmektedir. Ancak, Yesevi diisiincesinde,
“Varligin Birligi” 6gretisinin teori ile metafizik diizeyde soyutlagsmasindan
ziyade, dogrudan insanin ruhundaki olgunlugu ve hayattaki yansimalariyla
somutlagmast Onemlidir. Dolayisiyla, Yesevi, “Varligin Birligi’nin”
yasanildig1 ilk hali ve “ruh alemindeki” yaratilis gercegini, Allah’in
hikmetini gdsteren bir talimi niimine olarak, “sahadet alemindeki” insanlar
arasindaki birlik ve beraberligin ve esitligin temeli olarak bilmektedir.
Yesevi, bu gergegi, “Muhabbetsiz haldiktan kagtim, iste... ’?’ seklinde dile

getirmektedir.

17 Selvi D., Kur’an ve Tasavvuf, (Tefsirlerin Tasavvufa Bakist), Sule Yay: Istanbul 1997, (574), s. 443.
'S Divan-1 Hikmet, H- 21.

19 Divan-1 Hikmet, H- 54.

20 Divan-1 Hikmet, H- 133, s. 168;
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Yesevi diisiincesinde can ve beden arasindaki perde ruhun nefsinden
arinmasi ve 6lmeden 6nce 6lmek ile kalkacak ve birlige erisilecektir. Alemin
hakikat olarak algilanmasina yol agacaktir. Diger bir ifadeyle, igeriden
baslayip disa yonelik Hakka uzayan yolculugun sonu birlik makaminda
sonuglanmaktadir. Yesevi’nin ruhu 6lmeden once Hak ile kavusmustur.
Kendisini Allah’tan ayiran “Ben’in” yerini Hak ve Hakikat almigtir:

“Gergek dertlive Oziim deva, Oziim derman,
Hem Asik’tm, Hem Ma suk, Oziim Candn,
Rahim eyleyeyim, adim Rahman, zatim Stibhan.
Buradan Yesevi’nin Hak’ta fend oldugunu ve kendi deyimiyle,

“damlanin deryaya katildigin1” gormekteyiz. Yesevi, “Ben” demiyor,
sadece, “O (HG)” diyor. Hak ile Hak’ta hayat bulup, ebedilige yani, “beka
billah” derecesine yiikselmistir. Bundan bdyle Yesevi, biitiin seyleri sadece
Allah’ta gormektedir. O’ndan baska varlik yoktur:

”Ld meveuda Illa Hii”. Burada, varlik Bir’dir, O da Allah’tir. Dolayisiyla
O’nu, dis alemde degil kendi i¢ aleminde bulmak gerekir. O’nu, kendi
ruhundan aradiginda bulursun. Insanin bedeni de perdeler Alemindendir.
Allah perdelerle kendisini insandan gizlemektedir. insan bu perdeleri astig1
anda arkasindaki ger¢ek manay1 miisahede eder. Onun i¢i ve dis1 Allah’in
Hakikati, yani, tiim organlar1 “Allah-Allah” deyip zikretmektedir:

“Gergek talibi sorarsan, ici ve disi cevher, diir,

Canmim, dilim, aklim husit Allah dedi”. *

Onun varlig, nicelik ve nitelik vasiflardan tamamen armmaistir. Artik
alem Allah’ta degil, Allah’in kendisidir. Bundan bdyle, nereye yiiz
gevirirsen ¢evir, hangi tarafa secde edersen et, Allah oradadir:

“Evvel Hii, Ahir Hi,-deyip, bihiid olun,

99 23

Zahir Hi, Batin Hi,-deyip, yola gir”.

921

Yesevi, Hakikati akil ile degil, ancak askla bulmanin ve miisahede
etmenin imkanlarindan s6z eder:

“Isk olmazsa, bulmak zordur, Mevidm Seni**”

Hoca Ahmet Yesevi, Varlik’in hakikatine erismenin bir¢cok yol ve
yontemlerini gostermistir. Bunlardan, “kendini agsma ve Hakk’1 bulma”
manasma gelen vecd yontemiyle, insan ve Allah arasindaki perde
kalkmakta ve ikilik (Ben-Sen) Birlik’e ulagilmaktadir. Bu bir 6zel haldir.
2! Divan-1 Hikmet, H- 54.

22 Divan-1 Hikmet, H- 7.

2 Divan-1 Hikmet, H- 95.
* Divan-1 Hikmet, H- 12.
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Bu haldeki insan i¢in, yapan da, konusan da, géren de insan degil Allah’tir.
Bunun gibi durumlarda, insan, “Ene’l Hakk”, diyorsa, onun diliyle
Hakk’in konustugunu veya Hakk’in insani konusturdugunu anlamamiz
gerekmektedir?.

Yesevi diislincesini anlamanin ve tanimanin siurri, kendi deyimiyle,
“Beni anlamak istiyorsan, benim gibi olmalisin.” ilkesinde gizlidir.
Varolussal manada, insan kendi kendisiyle yiiz ylize geldiginde, Hak ile
birlik suuruna ulagsmaktadir. Buradan da “Birlik” dedigimiz, insanin kendi
kendisiyle uyum ve biitiinliik i¢erisinde olma halidir. Tabii ki, bu hal, 6zel
ve ferdi dini tecriibedir. Bu tecriibeyi saptamak, tanimak ve incelemek
imkani1 olmadigindan da onu anlatmaktan ziyade, yasamasi gerekmektedir.
Divan-1 Hikmet’te, Yesevi’nin kendisini tanimak i¢in, Hakk’1t bulmaya
yola koyuldugunu, pek cok yer dolastigini, sonunda, “insanin kendini
disarida degil, kendinde aramas1 ve bulmasi gerektigi” sonucuna vardigini
anlatmaktadir:

”Miskin Hoca Ahmed, cani cevher hem hazine,

Ciimle onun mekani, O, ld mekan icinde”. *°

Buradaki, “cevher”, “hazine”, “la mekan” gibi tasavvufl kavramlar
ayn1 zamanda, Allah’a uzayan yolun makamlarini bildirmektedir. Yesevi
diistincesinde, Hakk’a kavusmak, perdeyi aralamaktan, bir makamdan
sonra bir makami agmaktan baslamaktadir. Her bir makam diger bir
makamin i¢inde yer almaktadir. Aslina bakilirsa, Varlik tabiatta igkin
olarak sistemlestirilmistir. Burada Yesevi, Allah’in bir askin yani, pasif bir
varlik olmadigini1 ve “Hay-HG” dediginde, O’nun “pencerenin iginden”
bakacagimi soylemektedir. Bu kategoriler, psikoteknik tecriibelerin
rasyonel bir anlatimindan ibarettir. Ancak, Yesevi'nin, Allah’1 kendinden
bulacagini ve insanin ruhunun da “la mekan”, yani, ilahi alemden geldigini,
bu hakikati tanimak i¢in de, ruhani tecriibenin sart oldugunu vurguladigin
anlamak zor degildir.

Vahdet-1 Viicut 0gretisinin doktrinsel ve felsefi diizeye ylikselisinin
aslinda, Ibn Arabi’den iki asir 6nce, Horasan ve Maveraiinnehir’deki
Eski Tiirk Diinya goriis zemininde gerceklestigini sdylemek miimkiindiir.
Sebebi, “varligin birligi” Ogretisinin ontolojik ve kategorik ilkesi ve
0zelligi agisindan Tiirkliik diinya goriisiine mahsustur. Yesevi'nin Vahdet-i
Viicut dgretisindeki en dnemli olgusal dzellik ruhun hakikat olusudur. Ibn
Arabi’nin de ayni kiiltiirden etkilendigini sdylemek miimkiindiir. Ancak,
olgusal acidan, eski Arab kiiltlir ve diinya goriis zeminindeki tasavvufta

2 Giingor E., islam Tasavvufunun Meseleleri. s. 125;
20 Divan-1 Hikmet, H- 62.
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“vahdet-i sithud” anlayis1 agirliklidir.

Vahdet-1 Viicut, 6znel ve tecriibi bir haldir. Dolayisiyla, bu hali teori
ve diisiince sistemleriyle anlatmak zordur. Ancak, rasyonel yontemlerle
anlatma imkanindan yoksun oldugumuzu one siirerek, Tiirk diislince
tarthimizdeki en onemli cevheri gercekleri reddetmek zorunda degiliz.
Yesevi diisiincesinin surr1 da burada kendini gostermektedir. Yesevi
zamaninda kendi diisiincesini, hikmetlerini reddetmek veya anlamak
istemeyenlere su sekilde cevap vermistir:

“Benim hikmetlerim, tiim dleme yayimisti,
Benim hikmetlerim dertliye derman,
Hadisin hazinesidir, Ferman-1 Siibhan dir.
Okuyup anlasan, tiim manasit Kur an’dir.
Benim hikmetlerim inam-1 Allah tir,

Kim ki, bir damla tadarsa,

Hudd 'min vasilina tamamen erisecektir”. %’

Goriildigii gibi, Yesevi, insana anlamli bir dmiir sirrini, ruhun gergegini,
kaderimizin anlamini, “Bir ve Var” olan, Mutlak Varlik’in Hakikatini
tanitan pir-i Tirkistan’dir. Onun hikmetlerinde, Yesevi diislincesinin
derinligi, dilinin simgesel ve sembolik kuvvetinin yiiksekligi ile tanitilan
“Varhigin Birligi” 6gretisini anlatma diizeyinin yiiksek oldugunu gérmek
miimkiindiir.

7 Divan-1 Hikmet, H-Miinacaat, s.184-188;
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